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Keuzetool zuigbehandeling of abortuspil

Tot en met 8 weken zwangerschap kun je kiezen tussen een abortuspil of een zuigbehandeling. Vraag je je af welke behandeling het beste bij jou past? Maak dan gebruik van deze keuzetool.

Zet kruisjes achter de stellingen die op jou van toepassing zijn. Onderaan kan je de kruisjes optellen. Hoe meer kruisjes, hoe beter de behandeling waarschijnlijk bij je past. Heb je toch nog vragen of twijfels, dan kun je die tijdens het eerste gesprek aan de arts voorleggen.  

	Abortuspil
	Zuigbehandeling

	Ik doe de behandeling het liefste thuis en op die dag kan er iemand bij mij blijven.

	
	Ik wil graag een arts en verpleegkundigen in de buurt hebben.
	

	Ik wil zoveel mogelijk zelf de controle hebben.

	
	Ik wil zo min mogelijk meekrijgen van het proces. 
	

	Ik wil in elke stap van het proces een bekende bij me hebben. 

	
	Ik vind het oké om een deel van het proces zonder de aanwezigheid van een bekende te doen.
	

	Ik zie niet op tegen mogelijke lichamelijke klachten of pijn.

	
	Ik wil zo min mogelijk lichamelijke klachten of pijn hebben. 
	

	Ik vind het fijn als de abortus op een spontane miskraam lijkt.

	
	Ik wil niets hoeven zien. 
	

	Ik accepteer dat er een kleine kans (5%) is dat de behandeling niet in een keer lukt.

	
	Ik wil zo zeker mogelijk zijn dat de behandeling in een keer lukt.  
	

	Ik zie erg op tegen medische handelingen of naalden.

	
	Medische handelingen of naalden kan ik mee omgaan 
	

	Ik heb mensen in mijn omgeving verteld dat ik een abortus kies. 

	
	Ik wil niemand vertellen dat ik voor een abortus kies. 
	

	Ik wil geen spiraal laten plaatsen of wil daar nog even over nadenken en het misschien op een later tijdstip laten doen.
	
	Ik wil meteen een spiraal (onder verdoving) laten plaatsen.
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